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РАЗДЕЛ I: ОБЩИЕ  ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ  ДИСЦИПЛИНЫ 
1. Тема: «Понятие семейной системы. 

Структурные характеристики и пара-
метры семейной системы: иерархия, 
границы, сплочённость, гибкость, пра-
вила, роли, стили общения». 

 
4 

 
2 

 
- 

 
2 

2. Тема: «Жизненный цикл семьи: его ста-
дии, кризис перехода от стадии к ста-
дии. Системная диагностика семейных 
проблем, построение гипотез и разра-
ботка коррекционной программы.  

 
4 

 
2 

 
- 

 
2 

  Тема: «Истоки и тенденции развития 
семьи в современном мире и в нашей 
стране». Социально-психологическая 
модель семейных отношений» 

 
4 

 
2 

 
         - 

 
2 

 Тема: «Психологическая близость и 
барьеры общения в семье» 

 
         4 

 
2 

 
- 

 
2 

 Тема: «Методы семейной психодиаг-
ностики. Аддикции». 

 
6 

 
2 

 
2 

 
2 

РАЗДЕЛ II: СПЕЦИАЛЬНЫЕ  ДИСЦИПЛИНЫ 
 Тема: «Обзор направлений и школ сис-

темного семейного консультирования: 
структурный, стратегический, эмпири-
ческий, трансгенерационный, направ-
ления постмодерна. 

 
 
        8 
        

 
 
2 

 
 
4 

 
 
2 

 Тема: «Технология консультативной 
практики: методы, средства, техники».

 
         12 

 
2 

 
6 

 
4 

 Тема: «Симптомное поведение употре-
бителя ПАВ в семейной системе взаи-
моотнрошений». Созависимость. 

 
         12 

 
4 

 
         6 

 
2 

 Тема: «Избранные техники: позитивная 
коннотация, парадоксальное предпи-
сание, метафора, ритуалы, экстерна-
лизация проблемы (симптома), норма-
лизация».  

 
 
         8 

 
 
2 

 
 
4 

 
 
2 

 Тема: «Психологическое консультиро-
вание родителей по профилактике 
девиантного поведения детей и приоб-
щения к употреблению психоактивных 
веществ». 

 
 
8 

 
 
     2 

 
 
2 

 
 
4 

 ИТОГОВЫЙ  ЗАЧЁТ в форме 
собеседования: 

2 - 2 - 

 ИТОГО  по программе: 72 22 26 24 

 
 

Учебно-методическое отделение ГУЗ «ЛОНД» 
Учебно-методический центр «Стимул»  

 



 
 
 
 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ   ИНФОРМАЦИЯ  СЛУШАТЕЛЮ: 
Очная часть занятий включает: 

          Информационный блок; активные формы обучения: ролевая игра, 
тренинг консультирования. 
 
        В процессе занятий, на безвозмездной основе, слушатель получает для 
дальнейшего использования в своей работе методические материалы: 
 
Методическое пособие: 
       «Руководство по семейному консультированию в профилактике 
употребления психоактивных веществ». 
Методическое пособие: 
       «Психолог-консультант: личностное и профессиональное развитие»; 
Методическое пособие: 
       «Технология семейного консультирования в профилактике 
употребления психоактивных веществ:10 правил технологии»; 
Дополнительный методический материал 
       «Технология семейного консультирования в профилактике 
употребления психоактивных веществ: как этого избежать». 
 
 
 
Зав. учебно-методическим 
отделением (УМЦ «Стимул»):__________________________/Л.Д.Набатникова/ 
 
м.п. 
 
 

 


