
 

 
«УТВЕРЖДАЮ 
Главный врач 
ГУЗ «ЛОНД» 

 
 

                                                                                                           ____/М.И.Коростин 
Учебно-тематический  план 

программы  повышения  квалификации  
младшего медицинского персонала (санитар) 

«Первичная медико-профилактическая помощь населению» 
Цель: профессиональное обучение 
Категория слушателей: санитар, санитарка (мойщица) 
Срок обучения: 72 часа 
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РАЗДЕЛ I. НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  
ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ОБЯЗАННОСТЕЙ ПО ПРОФЕССИИ «САНИТАР»: 

 

1
. 

Тема: «Система и государственная поли-
тика Российской Федерации  в области 
здравоохранения». 

 
2 

 
2 

 
- 

 
- 

 
- 

2
. 

Тема: «Организационная структура 
учреждения здравоохранения: правила 
санитарии и гигиены».  

 
3 

 
2 

 
- 

 
1 

 
- 

 Тема: «Стандарты практической деятель-
ности младшего медицинского персонала» 

 
2 

 
2 

  
- 

 

 Тема: «Должностные и функциональные 
обязанности деятельности младшего ме-
дицинского  персонала» 

 
3 

 
2 

  
1 

 

 Тема «Уборка и дезинфекция помещений; 
обеззараживание воздуха и др.» 

 
2 

 
- 

 
2 

 
- 

 
 

  12 8 2 2  
РАЗДЕЛ ΙΙ. ОСНОВЫ ПАТОЛОГИИ: 

 Тема: «Основы физиологии и анатомии 
человека» 

 
2 

 
2 

 
- 

 
- 

 

 Тема: «Основы микробиологии и гигиены 
и экологии человека» 

 
2 

 
2 

 
- 

 
- 

 

 Тема: «Принципы экологии труда и эколо-
гии оказания медицинской помощи» 

 
2 

 
2 

 
- 

 
 

 

 Тема: «Основы патологии: психопатология 
и органическая патология». 

 
3 

 
2 

 
- 

 
1 

 

 Тема: «Психология ухода за больным» 4 4 - -  
  13 12  

 
1  
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РАЗДЕЛ ΙΙΙ. ОРГАНИЗАЦИЯ СИСТЕМЫ САНИТАРНОГО РЕЖИМА: 

  Тема: «Санитарный режим медицинского 
учреждения: обслуживание оборудования 
в амбулаторных и стационарных отделе-
ниях» 

 
5 

 
2 

 
     2 

 
1 

 

 Тема: «Санитарное содержание оборудо-
вания и инвентаря: обработка предметов 
ухода» 

 
     5 

 
2 

 
2 

 
1 

 
 

 Тема: «Правила ухода за больными: обра-
ботка предметов ухода за больными; обо-
рудование и инвентарь» 

 
 
      5 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
1 

 

 Тема: «Санитарное содержание помеще-
ний: требования к влажной уборке и хра-
нение инвентаря». 

 
      3    

 
1 

 
2 

 
       

 

 Тема: «Методы и правила санитарного 
содерж. помещений, палат, кабинетов» 

 
      2 

 
 

 
2 

 
- 

 
зачёт 

  20 7 10 3  
РАЗДЕЛ IV: ПРОВЕДЕНИЕ  ДЕЗИНФЕКЦИОННОЙ  РАБОТЫ: 

 Тема: «Принципы дезинфекции: химиче-
ские реагенты и биологическая среда об-
работки» 

 
      1 

 
1 

 
 

 
- 

 

 Тема: «Перемещение и транспортировка 
материальных объектов и медицинских 
отходов» 

 
      2 
          

 
1 

 
1 

          

 
- 

 

 Тема: Размещение материальных и меди-
цинских отходов на средствах транспор-
тировки» 

 
       1 
 

 
 
 

 
1 
 

 
 
- 

 

 Тема: «Уход за телом умершего больного»        1 1 - -  
 Тема: «Транспортировка тела умершего»        1      1           -  
 Тема: «Техника безопасности труда сани-

тара и безопасность больного» 
   
      2 

 
    2 

 
- 

 
     - 

 

 Тема: «Противопожарные меры безопас-
ности больных» 

 
      2 

 
    1 

 
1 

  

 Тема: «Санитарно-гигиенический и про-
тивоэпидемиологический режим медор-
ганизации: правила распорядка и инди-
видуальные средства защиты» 

 
 
      1 

 
 
 

 
 
1 

 
 
     

 
 
 

  11 7 4   
 РАЗДЕЛ V. ПРОТИВОЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКАЯ САНИТАРНАЯ  РАБОТА: 
 Тема: «Основные принципы профилакти-

ки внутрибольничных инфекций» 
 
4 

 
2 

 
2 

-  

 Тема: «Перемещение и транспортировка 
материальных объектов и медицинских 
отходов» 

 
2 

 
1 

 
1 

 
- 

 

 Тема: «Инфекционная безопасность при 
работе с медицинскими отходами и ма-
териальными объектами» 

 
3 

 
2 

 
1 

 
- 

 

 Тема: «Организация и охрана  труда са-
нитара» 

2 2 -  
- 

 

 Тема: «Санитарно-гигиенические требо-
вания к пищеблоку (устройство, оборудо-
вание, хранение, обработка посуды и хо-
лодильников). 

 
 
 
3 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
- 

 

 Тема: «Правила инфекционной безопас-
ности трудовых действий» 

2 - 2 -- зачёт 

  16 8 8   
 ИТОГО  по программе: 72 42 24 6  
Зав. учебно-методическим отделением (УМЦ «Стимул»): ____________/Л.Д.Набатникова/ 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


